
 

ESCUELASEXUAL.COM – programación activiadades 
 
JUEVES 5/10 
17.30h Presentación de la escuela sexual. 
18h Represión Vs Alquimia Sexual. Lo que esconden las religiones. (José Toirán – Kung Fu Sexual) 
19h Fortalecimiento del suelo pélvico con el Huevo de Jade. (Lara Castro-Grañén – Institut Gomà) 
20h El encuentro del Agua y el Fuego. La visión Taoísta de la Sexualidad (José Toirán – Kung Fu 
Sexual) 
21h El poder de la eyaculación femenina. (Lara Castro-Grañén – Institut Gomà) 
 
VIERNES 6/10 
18h Desbloqueando el cuerpo y abriéndose al placer: El Masaje Genital terapéutico. (José Toirán – 
Kung Fu Sexual) 
19h ¿Cuál es tu coeficiente sexual? Desarrolla la inteligencia erótica. (Lara Castro-Grañén – Institut 
Gomà) 
20h Masterclass: La respiración testicular y ovárica, despertando la sensibilidad energética y 
orgásmica. (José Toirán – Kung Fu Sexual) 
21h El orgasmo masculino y el masaje de próstata. (Marta Torrón – Espai Alè) 
22h La vulva, sus formas y cómo estimularla.  (Lara Castro-Grañén – Institut Gomà) 
23h Entrevista/Tema (invitado) 
 
SÁBADO 7/10 
13h BDSM Con-Sentimiento. Más allá de la confianza: Límites, seguridad y consenso.  (Mónica 
Rabadán) 
16h Masterclass: El hombre multiorgásmico, como controlar nuestra eyaculación y expandir los 
orgasmos. (José Toirán – Kung Fu Sexual) 
17h Fortalecimiento del suelo pélvico con el Huevo de Jade. (Lara Castro-Grañén – Institut Gomà) 
18h La mujer multiorgásmica, Las 3 puertas al Orgasmo femenino, El Clítoris. (José Toirán – Kung Fu 
Sexual) 
19h Cómo mantener el deseo en la pareja estable. (Lara Castro-Grañén – Institut Gomà) 
20h Masterclass: La Zona G y los Secretos de la Eyaculación Femenina. (José Toirán – Kung Fu 
Sexual) 
21h Homofobia interiorizada. Cuando llevas el armario por dentro. (Gabriel J Martin) 
 
DOMINGO 8/10 
13h Sexo y Diversidad Funcional. Deseables y deseantes. (Karla Kraft) 
16h Las 6 claves de la comunicación para CRECER en pareja. (Lara Castro-Grañén – Institut Gomà) 
17h La mujer multiorgásmica, El orgasmo uterino y el parto con placer. (José Toirán – Kung Fu Sexual) 
18h Cuerpo y cerebro en la sexualidad.  (Pere Estupinyà) 
19h Nuevas terapias para mujeres: El Entrenamiento del Pulso Uterino y la Psicoterapia del Útero. 
(José Toirán – Lara Castro-Grañén) 
 

Más información ya disponible en la web oficial:  

www.saloneroticodebarcelona.com 
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